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AKtiVIti UTamA!
Saringan Kesihatan PERCUMA 
Demonstrasi Masakan Makanan Sihat
Aktiviti Kecergasan
Aktiviti Menarik untuk Kanak-kanak
Ceramah Kesihatan
Derma Darah

JOM
SERTAI

MASUK
PERCUMA

Majlis Pelancaran

Ekspo Dibuka untuk Orang Awam

EKSPO KESIHATAN &
MAHSA HEALTH NEXUS
10 MAC 2023

11 & 12 MAC 2023
10PG - 6PTG

MAHSA AVENUE,
KL

Dianjurkan Oleh Penaja & Rakan RasmiRakan Rasmi Media

PELBAGAI AKTIVITI 

MENARIK MENANTI

ANDA!



Penilaian Genggaman 
& Kekuatan PERCUMA

Konsultasi PERCUMA 
dengan Pakar Penurunan

Berat Badan

Pemeriksaan
PERCUMA

Indeks Jisim 
Tubuh (BMI) & 

Analisis Komposisi 
Badan 

Pemeriksaan
Mata
PERCUMA

Pemeriksaan 
Jantung PERCUMA

Pemeriksaan 
Gigi

PERCUMA

Analisis Kulit 
PERCUMA

Konsultasi 
Pemakanan 
PERCUMA

AVENUE Specialist Clinic @ 
MAHSA Health Nexus

Pakej 
Kesihatanan 

Bernilai & hadiah 
PERCUMA

Demonstrasi 
Masakan 
Makanan 

Sihat

Aktiviti
Kecergasan

Aktiviti 
Menarik untuk 
Kanak- Kanak

Ceramah
Kesihatan

Sesi 
Ramah Mesra 

bersama 
Duta Kesihatan

Derma
Darah

Saringan PERCUMA
Tekanan Darah &

Ujian Gula 
dalam Darah

MAHSA AVENUE, 
Block C, Jalan Ilmu Off Jalan Profesor 
Diraja Ungku Aziz, Lorong Universiti, 

59100 Kuala Lumpur

11 & 12
MAC 2023

10PG – 6PTG
SABTU & AHAD

Konsultasi 
Fisioterapi 
PERCUMA

Ujian
Mammogram
PERCUMA

PENDAFTARAN AWAL
DIPERLUKAN!

PERCUMA
untuk

Golongan
B40/M40 

 

PENDAFTARAN AWAL
DIPERLUKAN!
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KE ARAH 
KESIHATAN
SEJAHTERA

MASUK
PERCUMA

JOM SERTAI!

EXPO 2023

Ujian
Ultrasound 

Perut 
PERCUMA6


